Escola Universitaria Creu Roja Formaci6 Continuada 2008/2009
C/ de laRiba, 90
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TERAPIA OCUPACIONAL EN COMUNITAT

PROFESSORA: Mariel Pellegrini Llicenciada en Terapia Ocupacional. Directora de la
Llicenciatura de Terapia Ocupacional. Universidad Nacional San Martin de Porres
Buenos Aires. Argentina

COORDINACIO: Carmen Moratinos

Finalitat del curs:

Capacitar als terapeutes ocupacionals per treballar en la comunitat

Objectius:

o diferenciar el rol del terapeuta ocupacional en:
- Treball clinic en un servei especialitzat.
- Treball clinic en comunitat.
- Treball en salut comunitaria.
¢ Planificar i organitzar un programa de Terapia Ocupacional a la comunitat

Continguts:

Definicio de comunitat. Apropament comunitari. Estratégies d’ingrés a la comunitat.
Projectes des de la comunitat. Projectes orientats a la comunitat. Participacio
comunitaria. Ocupaci6. Cultura y empenyorament ocupacional. Diagnostic de risc
ocupacional. Poblacio de risc

Serveis de Terapia Ocupacional. Treball clinic en Serveis especialitzats.
Treball clinic en comunitat o Rehabilitacio basada en la Comunitat(RBC).
Treball en Salut comunitaria (APS).

Elaboracié de programes comunitaris de TO. Avaluacio de programes

Treball Clinic a la Comunitat. Rehabilitaci6 Basada en la Comunitat (RBC).
Definicio. Principis generals de Rehabilitacio Basada en la Comunitat. Estratégies d’
intervencio. Rol del Terapeuta Ocupacional en serveis domiciliaris i RBC.

Treball en Salut Comunitaria. Atencié Primaria de la Salut (APS). Participacio
Comunitaria. Beneficis i obstacles. Indefensid. Resiliéncia. Principis generals del
Treball en Salut Comunitaria. Rol del terapeuta ocupacional en programes de prevencio
primaria i promocio de la salut.

Procés d’elaboracié de programes comunitaris de Terapia Ocupacional. Etapes,
elaboracio y avaluacio del programa. Exemples de programes comunitaris amb nens,
adolescents, adults i geronts en Treball Clinic en Comunitat / RBC y en Treball en Salut
Comunitaria / APS. Consideracions étiques del rol del terapeuta ocupacional en
comunitat.
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Ambits de treball comunitari en Terapia Ocupacional: escoles comuns, unitats
sanitaries, guarderies comunitaries, pobresa, grups d’immigrants, societats de foment,
Ilar de mares menors, centres d’atencio de violencia familiar i altres institucions de la

comunitat. Treball practic en grup: disseny de programes comunitaris, presentacio i
supervisio grupal. Tancament del curs.

Metodologia:

Exposicions teoriques i practiques. Treball en grup. Rol playing

Diriqit a: Professionals Diplomats en Terapia Ocupacional.

Ndmero de places: 20

Duracio: 24 hores

Dates: 20, 21 i1 22 de maig de 2009

Horaris: 9:30a13:30i de 15:00 2 19:00 h

Preu: 240 €

Codi: TOC

Inscripcio i matricula: Sra. M Teresa Armengol teresa@escola.creuroja.org
93 783 77 77 ext. 215 Www.eucr.cat

Dada limit de matriculacié: 12 de maig de 2009




